
Értékelő lap a páciens megítélésére COVID-19 megbetegedés gyanúja esetén  

1. Epidemiológiai anamnézis (csak pozitív válasz esetén tegyen keresztet) 

  Járt-e az elmúlt 14 napban külföldön? Ha igen, mikor tért vissza? 

 Érintkezett-e az elmúlt 14 napban olyan személlyel, akinek a COVID-19 tesztje pozitív volt? 

 Van-e az Ön háztartásában olyan, személy, akinek a COVID-19 tesztje pozitív volt? 

 Érintkezett-e a munkahelyén olyan személlyel, akinek a COVID-19 tesztje pozitív volt? 

 Van-e az Ön környezetében olyan, személy, akinek a COVID-19 tesztje pozitív volt? 

 Van-e az Ön környezetében COVID-19 fertőzés gyanúja miatt karanténban lévő személy?  

1.1. A páciensnek minden kérdést fel kell tenni! 

1.2. Ha legalább egy kérdésre IGEN választ ad, a páciensre potenciális COVID-19 fertőzöttként kell 

tekinteni! 

1.3. Az 1.2. pont esetén a páciens telefonon bejelenti orvosának a nevét, a mobiltelefonszámát és lakcímét. 

 

2. A betegség tünetei és egyéb fontos információk (csak pozitív válasz esetén tegyen keresztet)  

A betegség tünetei  

□  38 °C feletti testhőmérséklet  

□  Köhögés  

□  Nehézlégzés, légszomj  

□  1 év alatti gyermekeknél hányás 

és/vagy hasmenés  

□  Tüdőgyulladás  

Egyéb fontos információk  

□  Kezelt krónikus betegségek (szív, tüdő, 

magas vérnyomás, onkológiai betegség, 

immunzavarok)  

□  Influenza és/vagy pneumococcus elleni 

védőoltás  

□  Szedett-e antibiotikumot az utóbbi 14 

napban  

 

2.1. A betegség tünetei, a három fő betegségtünet közül legalább egy jelen van + pozitív epidemiológiai 

anamnézis: 
 

- szüntesse meg az érintkezést más személyekkel, és vonuljon otthoni karanténba 

- telefonon értesítse orvosát 

- az egészségügyi személyzet megérkezéséig kövesse a Szlovák Közegészségügyi Hivatal ajánlásait 

- hirtelen állapotrosszabbodás vagy életveszélyes állapot esetén 

(pl. légzési nehézségek, tudatzavar, szapora szívverés) haladéktalanul hívja a 112-es számot  

2.2. Tünetmentesség + pozitív epidemiológiai anamnézis:  

- szüntesse meg az érintkezést más személyekkel és vonuljon otthoni karanténba - rendszeresen figyelje 

egészségi állapotát, legalább naponta 2x mérje meg testhőmérsékletét 

- kövesse a Szlovák Közegészségügyi Hivatal ajánlásait  

2.3. Betegségtünetek (a fentiek közül bármelyik) + negatív epidemiológiai anamnézis: 
- telefonos konzultáció a körzeti orvossal és tüneti kezelés (lázcsillapító, fájdalomcsillapító, 

köhögéscsillapító stb. és ágynyugalom) 

- minimalizálni kell a személyes érintkezést a háztartáson kívüli személyekkel, és ok nélkül ne menjen 

orvoshoz  

 


